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"Como mergulhador, vocé é parceiro do oceano na conservagdo"

Nao pisar no coral

Observe seus pés todo o tempo. O maior dano ao recife vem do contato com
suas nadadeiras. Corais sdo muito frageis e levam muito tempo para crescer. Pisar

ou chuté-los pode quebré-los, danificar sua superficie e ainda cortar seu pé.

Evite agitar sedimento

Se vocé nao for cuidadoso, suas nadadeiras podem agitar o sedimento e detritos
do fundo marinho, perturbando pequenos habitats e cobrindo corais. Isso reduz
a habilidade de fotossintese do coral e pode provocar doengas devastadoras.
Agitagdo de sedimentos também pode fazer com que pequenos animais sejam

arrastados, ficando vulneraveis a predagéo.

Nao tocar nem perseguir a vida marinha

Isso causa grande estresse a qualquer animal. Também pode transmitir doencas
ou remover capas protetoras de peixes, mamiferos ou invertebrados. Olhe, mas

nunca toque nem se aproxime muito.

Nao alimentar os peixes

Alimentar os peixes ou qualquer outro animal pode torna-los dependentes dessa
fonte de alimento e, consequentemente, mais agressivos. Isso também pode

fazer com que os corais sejam sufocados por algas em excesso, ja que os peixes

ja saciados nao precisam mais delas.

Nao jogar lixo no mar

Existem muitos problemas com poluicdo marinha, que variam desde animais
comendo sacolas plasticas e bitucas de cigarro, a quimicos em residuos que
contaminam a dgua e entram na cadeia alimentar. Poluigdo marinha pode ser

perigosa para humanos também, pois tudo que jogamos no oceano, volta a nés

quando comemos produtos do mar.
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Nao comprar corais ou vida marinha como souvenir

Isso estimula pessoas a removerem toneladas de vida marinha, viva ou morta,
para vendé-las como souvenirs, ignorando que muitas dessas espécies sdo
indispensaveis para manter o equilibrio dos ecossistemas de recifes. Se a compra

para, a matanga e coleta também param.

Nao apoiar a pesca de tubaroes

Green Fins é contra o comércio de nadadeiras de tubardes, que causa a morte de 100
milhdes de tubardes por ano. Eles sdo mortos por suas nadadeiras, usadas para fazer sopa. E
em alguns paises, o 6leo de figado de tubarao é considerado suplemento nutricional e

remédio para algumas doengas. Remover esse predadores de topo de cadeia pode trazer um

desequilibrio ao ecossistema. Nao coma em restaurantes que vendam produtos de tubarao.

Nao pescar com arpao

Este método de pesca remove as maiores espécies e as que se reproduzem
mais devagar, o que pode alterar o equilibrio do ecossistema e perturbar
drasticamente a cadeia alimentar. E também é provavel que machuque o animal
se nao for arpoado corretamente, levando-o a uma morte lenta. A pesca

submarina também pode ser perigosa para mergulhadores e nadadores.

Nao ancorar em recifes de coral

Ancoras sdo pesadas e frequentemente ligadas a uma longa corrente. Quando
caem sobre um fragil recife, podem causar grande destrui¢do. Se o barco muda
de direcdo com o vento ou correnteza, a ancora e a corrente podem se arrastar e

causar mais danos a nossos valiosos recifes.

Nao pegue vida marinha - viva ou morta

Remover espécies que normalmente se decompdem e se reciclam no mar, deixa
outros animais sem os nutrientes e elementos que precisam para crescer. Mesmo

conchas vazias exercem um papel importante para a praia. Tire apenas fotos e
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ndo deixe nada além de bolhas.
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N3ao usar luvas

Usar luvas d& uma falsa sensagdo de protecdo e te estimula a segurar em coisas
embaixo d'dgua, como corais. Além de danificar a vida marinha e propagar
doencgas, pode ser perigoso para vocé também. Luvas ndo oferecem nenhuma

protecdo contra algo que possa pér sua vida em perigo.

Usar colete salva-vidas na superficie

Isso é recomendado para todos os niveis de nadadores e praticantes de
snorkeling. Usar colete salva-vidas ajuda a evitar pisar ou chutar corais rasos que

demoram muitos anos para se recuperar.

Usar béias de amarracao

Ao usar bdias de amarragao, os impactos destrutivos das ancoragens podem ser
evitados. Esta pratica também é um bom exemplo e ajuda a conscientizar os

outros.

Denunciar violagoes ambientais

Denuncie préticas destrutivas e violagdes de leis ambientais. Informe ao seu guia
e operador de mergulho ou lideres comunitarios e oficiais do governo. Seja
parte da solugdo, informando as autoridades sobre suas preocupagdes para que

medidas adequadas sejam tomadas.

Participar em projetos de conservacao

Faca algo positivo pelo meio ambiente, participe em projetos de conservagao e

ajude a educar os outros. Um pouco de ajuda de todos faz muita diferenca.
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